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Общая информация
Научные интересы

1. Разработка принципов специализированной помощи эндокринологическим больным. В этой
области П. Н. Ромащенко принадлежат основополагающие работы, основанные
на оригинальных топографо-анатомических и клинических исследованиях, по созданию
системы выявления и научному обоснованию хирургических вмешательств при опухолевых
поражениях желез внутренней секреции, прежде всего надпочечников, поджелудочной
железы, щитовидной и околощитовидной желез, учитывающих индивидуальные особенности
топографии эндокринных органов, характер и выраженность развивающихся при этом
нарушений гомеостаза при их опухолевом поражении. Им обоснованы диагностические
алгоритмы при различных эндокринных нарушениях надпочечников, поджелудочной
и щитовидной желез, реализация которых позволяет определить персонифицированную
программу предоперационной подготовки, дифференцированного выбора варианта
оперативного вмешательства и послеоперационного ведения эндокринологического больного
с учетом гистологических и иммуногистохимических характеристик удаленной опухоли.
Проведенные исследования позволили обосновать целесообразность применения и внедрить
в широкую клиническую практику инновационные методики лапароскопических
и ретроперитонеоскопических адреналэктомий, лапароскопических операций
на поджелудочной железе, эндоскопически-ассистированных хирургических вмешательств
на щитовидной и околощитовидных железах с учетом молекулярно-генетического профиля
опухоли в условиях флуоресцентной навигации и нейромониторинга, что позволило улучшить
результаты лечения и качество жизни эндокринологических больных.

2. Научное обоснование концепции обследования и методологии комплексного лечения
больных нейроэндокринными опухолями (НЭО) желудочно-кишечного тракта и поджелудочной
железы. Проведенные исследования позволили разработать программный подход, основанный
на применении оригинальных диагностических и лечебных алгоритмов, учитывающих
специфические особенности НЭО, их биологический потенциал и прогнозируемое клиническое
течение заболевания. Применение в повседневной клинической практике предложенных
подходов обеспечивает проведение исчерпывающего обследования и выбор
персонифицированной лечебной тактики, улучшает результаты лечения больных НЭО.
Обосновываются показания и разрабатываются методики выполнения минимально инвазивных
оперативных вмешательств, прежде всего, при помощи эндовидеохирургических технологий,
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позволяющие минимизировать операционную травму и развитие осложнений, обеспечивающие
раннюю социальную и трудовую реабилитацию пациентов, а также высокое качество их жизни
в рамках реализации программы «FAST TRACK».

3. Фундаментальные разработки принципов использования современных минимально
инвазивных технологий в плановой и неотложной абдоминальной хирургии показали
целесообразность применения эндовидеоскопической техники в оперативном лечении грыж
живота, осложненного течения желчнокаменной болезни и хронического панкреатита,
опухолей желудочно-кишечного тракта, острого аппендицита, острого холецистита,
деструктивного панкреатита, распространенного перитонита, перфоративных язв желудка
и двенадцатиперстной кишки, ятрогенных повреждений желчевыводящих протоков, тяжелого
хронического медленно-транзитного запора, механической желтухи опухолевого генеза и др.
Применение эндовидеохирургических инновационных технологий позволило оптимизировать
оперативную технику и улучшить результаты лечения.
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